
Duración: 12 Cuatrimestres.

Más información:

+507  730 1570

RESOLUCIÓN CTDA - 18-2024 de 19 de enero de 2024.



Matrícula por año (4)
Carnet y seguro por año (4)
Costo por asignatura
Práctica Profesional (Técnico)
Práctica Profesional A
Práctica Profesional B
Práctica Profesional C
Inscripción a la Opcion de Grado
Opción de Grado
Diploma y Porta Diploma (Tec.)
Diploma y Porta Diplima (Lic.)
Otros Gastos 
Examen de Inglés (Gaceta Oficial 

24720 de 16/01/03) 

Plataforma: (por cuatrimestre).

Servicio Social

Dos días a la semana: 
6:00 p.m. -10:00 p.m. 

Fines de semana:  
Domingos

8:00 a.m. – 4:00 p.m. 

B/.50.00
B/.10.00
B/.95.00

B/. 300.00

B/.150.00
B/.150.00

B/. 150.00
B/. 100.00
B/. 600.00
B/.125.00

B/. 125.00

B/.30.00

B/.20.00
B/.85.00

Para ingresar al Técnico  y Licenciatura en Seguridad y Salud Ocupacional, los estudiantes deberán 
presentar los siguientes documentos:
Copia del titulo de bachiller en ciencias debidamente reconocido por las instancias competencias.
 Créditos originales de estudios de educación media y pre-media, debidamente autenticados.
 Dos copias de la cédula de identidad personal o del pasaporte en caso de ser extranjero.
 Dos fotos tamaño carnet.
 Presentar completo y firmado el formulario de admisión. 

El estudiante de Técnico y Licenciatura en Seguridad y Salud Ocupacional debe cumplir con los 
siguientes requisitos para permanecer en el programa:
Cumplir con la normativa académica y administrativa de la Universidad Iberoamericana de Panamá.
Cumplir con lo establecido en el reglamento universitario.
Mantener en sus estudios un promedio mínimo de 71% (71 puntos, en una escala de 1 a 100) equivalente 
a un índice por período acumulativo no menor de 1.00.
Obtener una calificación mínima de 71 puntos equivalente a C en cada una de las asignaturas, excepto en 
Trabajo Final de Graduación, en donde el estudiante debe aprobar con un puntaje mínimo de 81 puntos.
Asistir puntualmente a todas las clases, laboratorios, giras y trabajos de campo que sean programados 
en cada asignatura.
Realizar el pago correspondiente a la Universidad Iberoamericana de Panamá, de la matrícula y la 
colegiatura.
Guardar el decoro y respeto debidos a la Universidad Iberoamericana de Panamá.

Para recibir el diploma de Técnico en Seguridad y Salud Ocupacional, el estudiante debe cumplir 
con los siguientes requisitos:
El estudiante debe finalizar su carrera con promedio mínimo de setenta y un puntos (71) equivalente a C.
Mantener durante sus estudios un promedio de 71% (en una escala de 1 a 100), equivalente a un índice 
por período acumulativo no menor de 1.0
Cumplir con los requisitos administrativos y académicos que establezca la Universidad Iberoamericana 
de Panamá.
Deberá cursar 320 horas de práctica profesional
Estar a paz y salvo con sus compromisos económicos (estatus económico).

Los requisitos de graduación para obtener el título de licenciatura son:
Índice: Obtener un índice mayor a 1.0
Examen de Inglés: Aprobar el examen de suficiencia o nivel de conocimientos del idioma ingle ́s.
Nota: Aprobar todas las asignaturas con una nota mínima de 71.
Trabajo Final(grado): Aprobar satisfactoriamente la sustentación de la opción de grado 
seleccionada(EXAMEN, TESIS, DOS ASIGNATURAS DE POSTGRADO O DOS MONOGRAFÍAS) y 
el informe de Práctica Profesional con una calificación mínima de (81) de acuerdo con las 
disposiciones establecidas por la Universidad Iberoamericana de Panamá. 



PLAN DE
ESTUDIOS

 LICENCIATURA EN 
SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

CUATRIMESTRE I

Abrev. Denominación
Horas Pres.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL  
HORAS Créditos

ESP
ING
INF
OCU
IBE

ESPAÑOL
INGLES GENERAL I
REDACCIÓN DE INFORMES TÉCNICOS I
FUND. DE SEGURIDAD Y SALUD OCU.
MATEMÁTICA APLICADA
 

16
16
16
16
16

0
0
0
0
0

16
16
16
16
16

32
16
32
32
16

0
32
0
0
32

32
48
32
32
48

48
64
48
48
64

3
3
3
3
3

CUATRIMESTRE II

Abrev. Denominación
Horas Pres.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL 
HORAS Créditos

OCU
GEO
ING
INF
IBE

HIGIENE INDUSTRIAL
HISTORIA DE PANAMÁ
INGLES GENERAL II
REDACCIÓN DE INFORMES TÉCNICOS II
INFORMÁTICA

16
16
16
16
16

0
0
0
0
0

16
16
16
16
16

16
32
16
32
16

32
0
32
0
32

48
32
48
32
48

64
48
64
48
64

4
3
3
3
3

CUATRIMESTRE III

Abrev. Denominación
Horas Pres.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL
HORAS Créditos

GEO
ECO
IBE
OCU
OCU
OCU

GEOGRAFÍA DE PANAMÁ
EDUCACIÓN AMBIENTAL
ESTADÍSTICA 
QUÍMICA
FÍSICA
ANATOMÍA HUMANA

16
16
16
16
16
16

0
0
0
0
0
0

16
16
16
16
16
16

32
16
16
16
16
16

0
0
32
32
32
32

32
16
48
48
48
48

48
32
64
64
64
64

3
2
3
3
3
3

CUATRIMESTRE IV

Abrev. Denominación
Horas Pres.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL 
HORAS Créditos

OCU
OCU
OCU
OCU
ING

BIOESTADÍSTICA 
QUÍMICA ORGÁNICA
HIGIENE DEL TRABAJO 
TEC. EN SEGURIDAD Y SALUD OCU.
INGLÉS CONVERSACIONAL I

16
16
16
16
16

0
0
0
0
0

16
16
16
16
16

16
16
16
16
16

32
32
32
32
32

48
48
48
48
48

64
64
64
64
64

3
4
3
3
3

CUATRIMESTRE VII

Abrev. Denominación
Horas Pres.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL 
HORAS Créditos

OCU
OCU
OCU
OCU
OCU

RIESGO ELÉCTRICO
ERGONOMÍA II
EPIDEMIOLOGÍA LABORAL
TECNOLOGÍA DE ALIMENTOS
LEGISLACIÓN LABORAL Y DE SEGURIDAD SOCIAL

16
16
16
16
16

0
0
0
0
0

16
16
16
16
16

16
16
32
16
16

32
32
0
32
32

48
48
32
48
48

64
64
48
64
64

3
3
3
3
3

CUATRIMESTRE VIII

Abrev. Denominación
Horas Prese.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL 
HORAS Créditos

OCU
OCU
OCU
OCU
OCU

QUÍMICA DE LOS CONTAMINANTES ORG. E INORG.
QUÍMICA Y PATOLOGÍA DE LOS PLAGUICIDAS
GESTIÓN DE DESECHOS TÓXICOS Y PELIGROSOS
CONTROL DE RIESGOS FÍSICOS
PSICOSOCIOLOGÍA DEL TRABAJO

16
16
16
16
16

0
0
0
0
0

16
16
16
16
16

16
16
16
16
16

32
32
32
32
32

48
48
48
48
48

64
64
64
64
64

3
3
3
3
3

CUATRIMESTRE V

Abrev. Denominación
Horas Pres.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL
HORAS Créditos

ING
OCU
OCU
LOG
OCU

INGLÉS CONVERSACIONAL II
SANEAMIENTO AMBIENTAL
QUÍMICA INORGÁNICA
LOGÍSTICA Y AYUDA HUMANITARIA
SEGURIDAD EN EL TRABAJO 

16
16
16
16
16

0
0
0
0
0

16
16
16
16
16

16
16
16
16
16

32
32
32
32
32

84
48
48
48
48

64
64
64
64
64

3
3
3
3
3

CUATRIMESTRE VI

Abrev. Denominación
Horas Pres.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL 
HORAS Créditos

OCU
OCU
OCU
OCU
OCU

BIOLOGÍA
TOXICOLOGÍA
MEDICINA OCUPACIONAL 
ERGONOMÍA I
EPIDEMIOLOGÍA GENERAL

16
32
16
16
32

0
0
0
0
0

16
32
16
16
32

16
32
32
32
32

32
0
0
0
0

48
32
32
32
32

64
64
48
48
64

3
4
3
3
4

Cod.

100
110
210
200
101

Cod.

225
108
109
134
107

Cod.

201
135
140
220
103

Cod.

105
160
105
101
102
103

Cod.

104
105
106
202
215

Cod.

203
119
120
121
122

Cod.

124
125
126
127
128

Cod.

112
113
203
115
116

TOTAL DEL TÉCNICO EN SALUD OCUPACIONAL 528 0 528 656 640 1296 1824 94



PLAN DE
ESTUDIOS

 LICENCIATURA EN 
SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

NUESTRA MISIÓN

Ofrecer educación superior de calidad, garantizando el desarrollo 
humanístico integral de los futuros profesionales mediante la 
excelencia académica.
Formamos ciudadanos responsables con valores éticos y 
conscientes de la diversidad e inclusión. 
Somos una entidad comprometida en el crecimiento integral, 
apoyamos la  cultura,  la investigación y las herramientas de cambio 
que nos permitan promover una mejor calidad de vida, aportando al 
desarrollo permanente de nuestro Panamá.

Ser una institución líder en educación superior, reconocida por su 
excelencia en los procesos de formación, investigación, innovación 
y tecnología.  Comprometidos en mejorar los procesos que 
aumenten la transformación social por medio del  pluralismo, la 
inclusión e internacionalización. Siendo una organización 
novedosa en la academia, en lo administrativo, fomentando la 
eficiencia, la cultura sostenible, respaldada por una firme 
convicción de nuestro recurso humano comprometido y 
actualizado.

CUATRIMESTRE XI

Abrev. Denominación
Horas Pres.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL 
HORAS Créditos

OCU
OCU
LOG
OCU
LOG

PRÁCTICA PROFESIONAL B
PROMOCIÓN DE LA SALUD
FORMULACIÓN Y EVALUACIÓN DE PROY..
NORMAS INT. DE SALUD OCU. Y SEG. IND.
IMPACTO AMBIENTAL DE LA GESTIÓN EMP.

16
16
16
16
16

0
0
0
0
0

16
16
16
16
16

16
32
16
16
16

32
0
32
32
32

48
32
48
48
48

64
48
64
64
64

3
3
3
3
3

CUATRIMESTRE XII

Abrev. Denominación
Horas Pres.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL
HORAS Créditos

OCU
PPF

PPF

SALUD PÚBLICA
OPCIÓN DE GRADO (EXAMEN, TESIS, 
DOS ASIGNATURAS DE POSTGRADO O
DOS MONOGRAFÍAS)
PRÁCTICA PROFESIONAL C

16
16

32

0
128

32

16
144

0

32
16

0

0
0

0

32
16

0

48
160

64

3
6

3

TOTAL DE LA LICENCIATURA EN SALUD OCUPACIONAL

CUATRIMESTRE IX

Abrev. Denominación
Horas Pres.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL 
HORAS Créditos

OCU
OCU
ING
OCU
OCU

GESTIÓN Y AUDITORÍA DE RIESGOS LAB.
MEDICINA LABORAL
INGLÉS COMERCIAL
PROTECCIÓN RADIOLÓGICA
ÉTICA PROFESIONAL 

16
16
16
16
16

0
0
0
0
0

16
16
16
16
16

16
16
32
16
32

32
32
0
32
0

48
48
32
48
32

64
64
48
64
48

3
3
3
3
3

992 160 1088 1184 1280 2464 3816 181

Cod.

129
130
365
131
132

Cod.

144
136
132
137
133

Cod.

133
100

101

CUATRIMESTRE X

Abrev. Denominación
Horas Pres.

Teo.  Prác.   Tot.
Horas  No Pres.

Teo.    Prác.    Tot.
TOTAL 
HORAS Créditos

OCU
ING
ING
OCU
OCU

PRÁCTICA PROFESIONAL A
METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN
INGLÉS TÉCNICO
CALIDAD DEL AIRE
ATENCIÓN A EMERGENCIAS Y ACC. LAB. 

16
16
16
16
16

0
0
0
0
0

16
16
16
16
16

16
16
32
16
16

32
32
0
32
32

48
48
32
48
48

64
64
48
64
64

3
3
3
3
3

Cod.

142
405
410
134
135

Al concluir los estudios el egresado de la Licenciatura en Seguridad 
y Salud Ocupacional tendrá las siguientes competencias: trabajará 
en equipo con sus pares en materia de Seguridad y Salud 
Ocupacional (SER); identificará los riesgos laborales presentes en 
las empresas y/o puestos de trabajo (SABER); elaborará, 
desarrollará y coordinará planes de trabajo interdisciplinar con 
otros profesionales y especialistas en salud ocupacional y con 
empresarios para la ejecución del Sistema de Gestión de la 
Seguridad y Salud Ocupacional (HACER); liderará e integrará 
equipos multidisciplinarios para lograr el mejor desempeño de los 
colaboradores dentro de la organización (VIVIR); desarrollará 
estrategias de promoción de la salud y prevención de 
enfermedades aplicando componentes básicos y de los sistemas 
de gestión y seguridad en el trabajo (EMPRENDER).

NUESTRA VISIÓN


